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Demi-marathon de Lévis Promutuel Assurance : Un record de participation pour lancer la saison 
2025 de Je Cours Qc 

Près de 8 500 participants prendront le départ les 3 et 4 mai prochains 

 
Lévis, le mercredi 30 avril 2025 – La fébrilité est à son comble alors que le Demi-marathon de Lévis Promutuel Assurance s’apprête à 
donner le coup d’envoi de la saison 2025 de Je Cours Qc ce samedi 3 mai et dimanche 4 mai. Avec près de 8 500 coureurs prêts à 
prendre le départ, l’événement affiche complet pour une troisième année consécutive, atteignant un nouveau sommet de participation. 
 
Pour cette 21e édition, la ville de Lévis accueillera les milliers de participants prêts à relever l’un des défis offerts lors de cette première 
fin de semaine de mai : la Course des jeunes (2 km), le 5 km Lévis Subaru et le 10 km Sports Experts le samedi, suivis du 21,1 km 
Promutuel Assurance le dimanche. Adoptée l’an dernier, la formule sur deux jours est reconduite afin d’offrir une expérience de course 
bonifiée, tant sur le parcours qu’à l’arrivée. 
 
Avec une participation en hausse de 15 % par rapport à l’édition précédente, l’événement franchit un nouveau cap et confirme son attrait 
grandissant. « Le Demi-marathon de Lévis Promutuel Assurance atteint – et dépasse même – cette année un achalandage comparable 
à celui du Marathon de Québec en 2022. Cela démontre que la communauté de coureurs est plus engagée que jamais et que notre 
passion pour offrir des expériences mémorables porte ses fruits. J’ai hâte de voir cette vague d’énergie déferler sur le parcours et célébrer 
cette passion commune pour la course à pied », affirme Marianne Pelchat, productrice déléguée chez Gestev. 
 
En raison des travaux sur le boulevard Guillaume-Couture et des fermetures de rues prévues le matin des courses, les participants sont 
invités à planifier leurs déplacements en conséquence. Le stationnement étant interdit à proximité du site d’arrivée au Juvénat Notre-
Dame, nous mettons à la disposition des familles, amis et supporteurs des navettes qui circuleront entre le site des navettes, situé dans 
le Parc industriel de Saint-Romuald, sur la 2e rue entre la 1ère et la 2e avenue, vers le site d’arrivée. 
 
Lignes de départ des différentes épreuves 
Les départs des épreuves du samedi 3 mai se prendront à même la piste cyclable : les participants du 5 km Lévis Subaru sont attendus 
près du Parc Nautique Lévy et ceux du 10 km Sports Experts, près de la rue Joliet. Le départ de la Course des jeunes (2 km) se prendra 
quant à lui sur la rue de l’Hébreux. Le dimanche 4 mai, la ligne de départ de l’épreuve du demi-marathon se situera aux Galeries Chagnon, 
près du Sports Experts. 
 
Une même ligne d’arrivée pour toutes les épreuves 
Bien que l’emplacement de départ diffère pour chacune des épreuves, les coureurs et marcheurs termineront leur parcours sur une 
même ligne d’arrivée, au Juvénat Notre-Dame de Saint-Romuald. Les participants emprunteront tous le magnifique Parcours des Anses 
qui longe le fleuve Saint-Laurent, reconnu comme l’une des plus belles pistes cyclables en Amérique.  
 

Tous les détails sur les courses Je Cours Qc sur www.jecoursqc.com 
 
Merci à nos partenaires 
En tant que producteur délégué de l’événement, Gestev souhaite remercier ses partenaires qui rendent la 21e édition du Demi-marathon 
de Lévis Promutuel Assurance encore plus exceptionnelle, en commençant, par Promutuel Assurance, partenaire en titre, en plus de 
Sports Experts, partenaire majeur. Un grand merci à nos partenaires publics et touristiques, Ville de Lévis et Gouvernement du Québec 
par le biais du Secrétariat à la Capitale-Nationale, à nos partenaires officiels, Lévis Subaru, le Lait, Campus Coach et XACT Nutrition, 
PCN, ainsi qu’à HOKA, chaussure officielle Je Cours Qc. Merci à nos fournisseurs officiels Liberté, Krispy Kernels, Biscuits Leclerc, Maxi, 

https://www.levissubaru.com/
https://www.sportsexperts.ca/fr-CA/
https://www.promutuelassurance.ca/fr
https://www.ville.levis.qc.ca/transport-et-infrastructures/levis-en-chantier/%C3%A7
http://www.jecoursqc.com/
https://www.promutuelassurance.ca/fr
https://www.sportsexperts.ca/fr-CA/
https://www.ville.levis.qc.ca/accueil/
https://www.quebec.ca/
https://www.levissubaru.com/
https://www.lafamilledulait.com/fr/produits-laitiers/produits/lait-au-chocolat
https://www.campus.coach/
https://www.xactnutrition.com/fr
https://pcnphysio.com/
https://www.hoka.com/fr/ca/
https://liberte.ca/fr/
https://krispykernels.com/fr
https://leclerc.ca/fr
https://www.maxi.ca/fr


 
 
 
 
 

 
 

Bel-Gaufre, Groupe Boucher Sports, Clinique des Festivals, Colabor, Smith Café et 2nd Skin. Finalement, merci aux partenaires média 
WKND 91,9, MétéoMédia, Coup de Pouce, Journal de Québec et TVA. 
 
 
À propos de Gestev 
Créée en 1992, Gestev est une firme spécialisée dans l’organisation et la création de concepts événementiels et de spectacles qui se 
sont démarqués tant au Québec qu’à l’échelle internationale. Experte en production et conception d’événements, en production, 
opération et promotion de spectacles, en gestion de lieux de diffusion et en marketing expérientiel via son agence Gustav, Gestev fait 
rayonner les talents québécois et internationaux dans son marché. Filiale de Québecor Sports et divertissement, regroupant également 
les lieux de diffusion du Centre Vidéotron, de la Baie de Beauport, du Théâtre Capitole, du Théâtre du Casino Lac-Leamy et du Cabaret 
du Casino de Montréal, Gestev se distingue par ses événements de qualité, propulsés par de nombreuses opportunités de convergence 
rendues possibles grâce à la force du groupe Québecor et une touche magique appelée « L’expérience Gestev ». Les événements ayant 
forgé ses racines tels le Red Bull Crashed Ice, le Vélirium, les Championnats du monde UCI de vélo de montagne et les Coupes du 
monde de ski de fond, comme ses événements phares actuels dont la série Je Cours QC, le festival Cigale, Igloofest Québec, le Festivent 
de Lévis et les Festibières ne sont que quelques exemples de projets d’envergure menés à bien par la firme. 
 
 
À propos de la Corporation Événements Course de Québec  
La Corporation Événements Course de Québec a pour mission de faire rayonner la course à pied à Québec à travers les événements 
amateurs Je Cours Qc qui attirent des milliers de coureurs et marcheurs d’ici et d’ailleurs. En plus de déployer des événements de course 
grand public, la Corporation Événements Course de Québec travaille avec acharnement pour le développement du sport et l’adoption 
des saines habitudes de vie auprès des amateurs de course de tous les âges. 
 
 
 

-30- 
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Jessica Poirier-Roy 
Chargée de projets communications 
jpoirierroy@gestev.com 
581-998-2733  
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