
 

 

COMMUNIQUÉ 
Pour diffusion immédiate 

 

Un coup de circuit pour le Marathon Beneva de Québec présenté par Montellier ! 
Une saison à guichets fermés pour la série Je Cours Qc produite par Gestev 

 

Québec, le jeudi 10 août – La série de courses Je Cours Qc marque un dernier coup de circuit et non le moindre : le 

Marathon Beneva de Québec présenté par Montellier affiche maintenant complet ! Ce sont ainsi près de 10 000 

participants qui seront attendus sur la ligne de départ des épreuves du 42,2 km Beneva, du 21,1 km Montellier présenté par 

WKND 91,9, du 10 km Sports Experts, du 5 km de la santé Beneva et de la Course des jeunes (2 km), du 29 septembre au 

1er octobre prochain.  

Soulignons que la 24e édition de cet événement d’envergure, mettant en valeur les plus beaux attraits de la Ville de Québec 

dans le but d’offrir un parcours « carte postale », se tiendra à guichets fermés pour une première fois depuis sa création. Il 

s’agit d’une année couronnée de succès pour la série de courses Je Cours Qc, considérant que tous les dossards se sont 

écoulés des semaines avant le coup d’envoi, tant pour le Demi-marathon de Lévis, le Trail du Coureur des Bois de Duchesnay, 

le Défi des Escaliers et maintenant, pour le Marathon Beneva de Québec présenté par Montellier. 

« Quatre événements complets en quatre …wow ! C’est tout simplement merveilleux. Nous sommes profondément comblés 

et reconnaissants de cet engouement grandissant pour l’entièreté de nos courses cette saison, soulève avec enthousiasme 

Marianne Pelchat, productrice déléguée chez Gestev. Cette édition du Marathon sera assurément mémorable, nous sommes 

déjà très fébriles en vue du jour J ! » 

Un premier participant portant le dossard #321 

La 24e édition sera également caractérisée d’un pas de plus pour la représentation d’athlètes neurodivergents dans le monde 

de la course à pied. Nicolas Giroux, vivant avec une trisomie mosaïque, sera le premier participant à revêtir fièrement le 

dossard #321 à l’occasion de l’épreuve de 5 km de la santé Beneva, le 30 septembre prochain. Dès cette année, Gestev, 

producteur déléguée de la série de courses Je Cours Qc, en collaboration avec le Regroupement pour la Trisomie 21 (RT21), 

est fier de réserver le dossard #321, numéro significatif représentant le 3e chromosome présent à la 21e paire, pour un 

participant ayant la trisomie 21. 

Des sorties gratuites pour découvrir le parcours 

Encore une fois cette année, Gestev reconduit les sorties de reconnaissance propulsées par Brunet en collaboration avec le 

Club La Foulée, les samedis 26 août, 9 et 16 septembre. Ainsi, les participants à l’une des épreuves du Marathon Beneva de 

Québec présenté par Montellier, de même que les coureurs non-inscrits à l’événement, pourront se familiariser avec le 

parcours, section par section. Il s’agit également d’une occasion de découvrir le tracé gratuitement, étant donné qu’aucune 

inscription n’est requise pour participer à ces trois sorties de courses amicales. Plus de détails ici. 

 

 

 

 

http://www.jecoursqc.com/
https://www.jecoursqc.com/demi-marathon-levis/epreuves/
https://www.jecoursqc.com/trail-coureur-des-bois/epreuves/
https://www.jecoursqc.com/defi-escaliers/epreuves/
https://www.jecoursqc.com/marathon-quebec/epreuves/
https://trisomie.qc.ca/evenements/evenements-benefice/course-trois-2-1-go/
https://www.facebook.com/events/1388366488407544/1388366495074210/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22unknown%22%2C%22surface%22%3A%22user_timeline%22%7D%2C%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22permalink%22%7D%2C%7B%22extra_data%22%3A%22%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22surface%22%3A%22edit_dialog%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D


 

 

L’Expo Je Cours Qc : même formule, plus d’exposants. 

Les 29 et 30 septembre prochains, l’Expo Je Cours Qc est de retour avec une même formule et dans un espace encore plus 

grand, soit au Centre de foires, situé sur le site d’ExpoCité. Ce salon, gratuit et ouvert à tous, rassemble les principaux acteurs 

et artisans de la course à pied au Québec, de même que les passionnés du multisport, de la mise en forme et de la nutrition. 

L’Expo Je Cours Qc propose 8 conférences et ateliers, en plus d’accueillir une trentaine d’exposants. Les participants de 

l’une des épreuves du Marathon Beneva de Québec présenté par Montellier pourront également récupérer leur dossard dans 

une ambiance exaltante. 

 

À propos de la Corporation Événements Course de Québec  
La Corporation Événements Course de Québec a pour mission de faire rayonner la course à pied à Québec à travers les 
événements amateurs Je Cours Qc qui attirent des milliers de coureurs et marcheurs d’ici et d’ailleurs. En plus de déployer 
des événements de course grand public, la Corporation Événements Course de Québec travaille avec acharnement pour le 
développement du sport et l’adoption des saines habitudes de vie auprès des amateurs de course de tous les âges.  
 
À propos de Gestev 
Créée en 1992, Gestev est une firme spécialisée dans l’organisation et la création de concepts événementiels qui se sont 
démarqués tant au Québec qu’à l’échelle internationale. Experte en production, en diffusion et en promotion d’événements 
culturels et sportifs, elle fait rayonner les talents québécois et internationaux dans son marché. Filiale de Québecor Sports et 
divertissement, regroupant également le Centre Vidéotron, la Baie de Beauport, le Théâtre Capitole, le Théâtre du Casino 
Lac-Leamy, Musicor et le Cabaret du Casino de Montréal, Gestev se distingue par ses événements de qualité, propulsés par 
de nombreuses opportunités de convergence rendues possibles grâce à la force du groupe Québecor. Le Red Bull Crashed 
Ice, le Vélirium, les Championnats du monde UCI de vélo de montagne, les événements Je Cours QC, l’expérience Cigale, 
Igloofest Québec et les Coupes du monde FIS de ski de fond ne sont que quelques exemples de projets d’envergure menés 
à bien par la firme qui s’occupe également de sa propre agence de marketing expérientiel à Québec et Montréal. 
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Renseignements 
Noémie Laliberté 
Chargée de projets communications 
nlaliberte@gestev.com 
418-334-4165 
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youtube.com/JeCoursQc   
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