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Pour diffusion immédiate

Le Marathon Beneva de Québec présenté par Montellier affiche presque complet !
Les dossards se sont envolés pour quatre des cing épreuves de I'événement Je Cours Qc produit par Gestev

Québec, le mardi 25 juillet 2023 — Aprés trois événements en trois a guichets fermés pour la série Je Cours Qc, la tendance semble
vouloir se maintenir pour le Marathon Beneva de Québec présenté par Montellier. A I'heure actuelle, ce sont quatre épreuves sur cing
qui affichent complet, soit le 42,2 km Beneva, le 21,1 km Montellier présenté par WKND 91,9, le 10 km Sports Experts et la Course des
jeunes (2 km). Les amateurs de course a pied ne devront pas tarder pour metire la main sur les quelques dossards restants pour le
5 km de la santé Beneva. L’'événement compte déja prés de 10 000 participants, attendus pour fouler la Ville de Québec du 29
septembre au 1¢r octobre prochain.

« Nous sommes plus qu’enchantés de voir 'engouement pour nos courses cette saison. Que la 24¢ édition du Marathon Beneva de
Québec présenté par Montellier affiche presque complet, aussi tot avant le coup d’envoi, est sans précédent, souléve Marianne Pelchat,
productrice déléguée chez Gestev. Nous sommes convaincus que tous les dossards trouveront preneurs pour ce dernier rendez-vous
de I'année, vu le taux de participation qui monte en fléche ces derniers jours, ce qui serait d’ailleurs une premiere depuis la création du
Marathon de Québec ! »

Un parcours de type carte postale qui charme a coup siir

Parcourir des endroits magnifiques de la Ville de Québec, c’est ce qui est proposé a travers les différentes épreuves du Marathon Beneva
de Québec présenté par Montellier. Les participants sillonneront un parcours de type « carte postale » qui met en valeur les plus beaux
attraits de la Ville de Québec, en passant d’un tour de quartiers pour les épreuves de courte distance & un tour de ville condensé pour
les longues distances. Le marathon, épreuve de prédilection 100% Québec, fera (re)découvrir aux participants trois arrondissements, en
plus de neuf quartiers sous la flamboyance de I'automne.

L’Expo Je Cours Qc au Centre de Foires

Le 29 et le 30 septembre prochains, Je Cours Qc reconduit 'Expo Je Cours Qc au Centre de Foires, sur le site d’'ExpoCité. Ce salon,
gratuit et ouvert a tous, est 'occasion pour les participants de I'une des épreuves du Marathon Beneva de Québec présenté par Montellier
de récupérer leur dossard, en plus de permettre aux principaux acteurs et artisans de la course a pied au Québec, de méme que les
passionnés du multisport, de la mise en forme de se rassembler dans une ambiance exaltante. L'Expo Je Cours Qc propose 8
conférences et ateliers, en plus d’accueillir une trentaine d’exposants.

Activités gratuites pour toute la famille

A 'occasion du Marathon Beneva de Québec présenté par Montellier, les coureurs comme les non-coureurs de tous ages pourront
profiter de plusieurs activités offertes gratuitement, en plus de I'Expo Je Cours Qc. Au programme: 20 animations musicales réparties
sur la totalité du parcours, une zone festive sur la place Jean-Béliveau incluant une estrade de 400 places, un espace maquillage pour
les enfants en compagnie de la mascotte Champion des Remparts de Québec, une aire de jeux inspirée de l'imaginaire de Peter Pan,
plusieurs espaces alliant détente et plaisir présentés par les partenaires officiels de I'événement et plus encore !

A propos de la Corporation Evénements Course de Québec

La Corporation Evénements Course de Québec a pour mission de faire rayonner la course & pied & Québec & travers les événements
amateurs Je Cours Qc qui attirent des milliers de coureurs et marcheurs d'ici et dailleurs. En plus de déployer des événements de course
grand public, la Corporation Evénements Course de Québec travaille avec acharnement pour le développement du sport et 'adoption
des saines habitudes de vie auprés des amateurs de course de tous les &ges.


http://www.jecoursqc.com/
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A propos de Gestev

Créée en 1992, Gestev est une firme spécialisée dans I'organisation et la création de concepts événementiels qui se sont démarqués
tant au Québec qu’a I'échelle internationale. Experte en production, en diffusion et en promotion d’événements culturels et sportifs, elle
fait rayonner les talents québécois et internationaux dans son marché. Filiale de Québecor Sports et divertissement, regroupant
également le Centre Vidéotron, la Baie de Beauport, le Théatre Capitole, le Théatre du Casino Lac-Leamy, Musicor et le Cabaret du
Casino de Montréal, Gestev se distingue par ses événements de qualité, propulsés par de nombreuses opportunités de convergence
rendues possibles grace a la force du groupe Québecor. Le Red Bull Crashed Ice, le Vélirium, les Championnats du monde UCI de vélo
de montagne, les événements Je Cours QC, I'expérience Cigale, Igloofest Québec et les Coupes du monde FIS de ski de fond ne sont
que quelques exemples de projets d’envergure menés a bien par la firme qui s'occupe également de sa propre agence de marketing
expérientiel & Québec et Montréal.
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